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Was ist Kohlenstoffmonoxid (CO)?

Kohlenstoffmonoxid (CO), genannt , der lautlose Killer”, ist ein farbloses, geruchloses,
hochgradig giftiges Gas, das entsteht, wenn Brennstoffe unvollstandig verbrannt werden.
Es ist enthalten in Autoabgasen, defekten Gasbrennern und

Zigarettenrauch®.

Sauerstoff wird von den roten Blutkdrperchen durch den Kérper transportiert. Wenn Sie
den Rauch einer Zigarette inhalieren, wird das CO durch die Lungen

absorbiert und gelangt in Ihr Blut, weil CO sich 200 mal schneller als Sauerstoff mit
Hamoglobin verbindet?.

Das CO verbindet sich mit dem Hamoglobin der roten Blutkdrperchen zu
Carboxyhamoglobin (COHb) und verhindert damit, dass die roten Blutkérperchen
Sauerstoff transportieren?.

Wer am Tag eine Packung Zigaretten raucht, kann einen COHb-Spiegel von 3% bis 6% im
Blut haben. Bei zwei Packungen sind es 6% bis 10% und bei 3 Packungen taglich sogar
20%3.

Was macht CO in lhrem Korper?

Herz:

Um den Sauerstoffmangel auszugleichen, muss das Herz harter arbeiten (schneller
Schlagen), um alle Teile des Koérpers mit ausreichend Sauerstoff zu versorgen.

Das Herz selbst bekommt wenigerSauerstoff zugefiihrt. Dies vergroRRert das Risiko eines
Herzschadens®.

Kreislauf:

COHb verdickt das Blut. An den Arterienwanden wird eine dicke, fettige Substanz
abgelagert. Diese verursacht Kreislaufprobleme und hohen Blutdruck und geht mit einem
erhohten Risiko von Herzanfallen und Schlaganféllen einher.

Atmung:

Die reduzierte Sauerstoffzufuhr bedeutet, dass Sie Bei Anstrengungen leicht aulRer Puste
kommen kénnen, weil fiir den erhéhten Bedarf nur wenig Sauerstoff zur Verfligung steht.
Sauerstoffmangel kann auch zu Mudigkeit und Konzentrationsdefiziten fiihren®.
Schwangerschaft:

Zum gesunden Wachstum braucht der Fotus Sauerstoff. Wenn die Mutter raucht,

ist die Zufuhr von lebenswichtigem Sauerstoff jedoch reduziert. Dadurch erhéht sich das
Risiko fiur ein niedriges Geburtsgewicht, angeborene Defekte und sogar fir das plotzliche
Kindstodsyndrom. Klinische Studien haben einen direkten Zusammenhang zwischen dem
CO-Spiegel der werdenden Mutter und der COHb-Konzentration im Blut lhres
ungeborenen Kindes nachgewiesen’.
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Warum CO liberwachen?

Der CO-Test ist eine schnell, nicht invasive und kosteneffiziente Moglichkeit, den
Raucherstatus einer groBen Anzahl von Personen zu ermitteln®,

Rauchen ist eine jener Ursachen fiir einen vorzeitigen Tod, die sich am einfachsten
vermeiden lassen®.

Tabak totet bis zur Halfte seiner Konsumenten. Das sind pro Jahr mehr als 8 Millionen
Menschen, einschlieRlich der etwa 1,2 Millionen Nichtraucher, die dem Passivrauchen
ausgesetzt sind®.

"Kohlenstoffmonoxid-Monitore bieten Spezialisten fiir Tabakbehandlung ein
unabhangiges klinisches Werkzeug, das wertvolle Hinweise zur Erkennung, Beratung,
Untersuchung und Behandlung tabakabhéngiger Patienten liefert!".

Die Uberwachung der CO-Messwerte der Patienten hilft, das AusmaR ihrer
Nikotinabhangigkeit zu bestimmen. Je mehr sie rauchen, umso hoher ist ihr
Messergebnis und zeigt eine starkere Nikotinabhangigkeit an.

Was ist ein Smokerlyzer®?

Die Smokerlyzer® Serie umfasst Monitore fir die
CO-Konzentration in der Atemluft, welche den

CO-Gehalt in der ausgeatmeten Luft messen,

um den Patienten zu helfen, das Rauchen aufzugeben.

Je mehr Sie rauchen, umso hoher ist Ihr CO-Messwert.
Der Messwert wird in ppm angegeben. Dies entspricht der
Anzahl der CO-Molekiile in einer Million Teile Luft. Anhand
des ppm-Messwerts konnen Sie aulRerdem erfahren, wie
viel CO das Blut enthalt (der COHb-Messwert). %COHb ist
der Prozentsatz an roten Blutkérperchen, die CO anstatt
Sauerstoff CO befordern.

Die CO-Konzentration im Blut eines Ungeborenen
bezeichnet man als %FCOHDb (Prozentsatz an fotalem COHb).
Einige Gerate der Smokerlyzer®-Serie konnen %FCOHDb als
Anreiz zum Aufgeben des Rauchens analysieren und

die NICE-Richtlinien fiir das Rauchen in der

Schwangerschaft einzuhalten.
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Micro* Smokerlyzer

Ein CO-Monitor - das ist alles, was Sie brauchen, um das
Rauchen aufzugeben.

Micro
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KOSTENLOSE
COdata*™

Software

Ideal fiir Forschung, klinische Studien und
ausfiihrliche Beratung beim Einstellen des
Rauchens durch:

e Raucherberatungsdienste

¢ Allgemeinmedizinische Praxen

190!

§ ppmCO

e Schulen
e Apotheken

e Gesundheitsberater . :
Automatische Umrechnung Fiir die CO-Konzentration
in %FCOHb = der Umgebungsluft

e Hebammen

N
© ForSCher Erstellen und Speichern

von Patientendaten
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Produktmerkmale und Vorteile

e Automatische Umrechnung in %FCOHb

¢ Benutzerfreundliche Bedienoberflache Erstellen und Speichern von Patientendaten

e GroRflachiger Touchscreen

e SteriTouch® Technologie fir die verbesserte Infektionskontrolle

e Vertrautes griines, gelbes und rotes Ampelsystem, das den Patienten ermdoglicht, den

e CO-Spiegel auf einen Blick zu erkennen

e Uberwachung der CO-Konzentration in der Umgebung

e D-piece™ zum Ausfiltern von 99% durch die Luft Ubertragener Bakterien®?

e SteriBreath™ Einwegmundstiicke fur die hervorragende, kostenguinstige
Infektionskontrolle

e PC interaktiv mit COdata*™ Software, mit dem Micro*™ Smokerlyzer® kostenlos.

Technische Daten

Konzentrationsbereich 0-500ppm

Anzeige Vollfarb-Touchscreen

Erkennungsmethode Elektrochemischer Sensor

Wiederholbarkeit <t5%

Genauigkeit <+2ppm /5% *

Leistung 3 x AA (LR6 oder gleichwertig) - bis zu 1000 Minuten
1 x CR2032 Lithiumknopfzelle

T,, Ansprechzeit <30 Sekunden

Betriebstemperatur 15-40°C

Lagerungs-/Transporttemperatur 0-50°C

Betriebs-/Lagerungs-/Transportdruck Umgebung +10%

Feuchtigkeit im Betrieb 15-90% (keine Betauung)

Feuchtigkeit bei Lagerung/Transport 0-95% (keine Betauung)

Lebensdauer des Sensors 5 Jahre

Empfindlichkeit des Sensors 1ppm

Sensor-Abweichungsfehler <5% pro Jahr

Abmessungen Ca. 37x 77 x 140mm
Gewicht Ca. 215 g (einschlieRlich Batterien)

Material Gehause: Polycarbonat/ABS-Gemisch mit antimikrobiellem
SteriTouch® Zusatz

OneBreath™: Polypropylen

D-piece™: Polypropylen

SteriBreath™ Eco: Papier

H,-Querempfindlichkeit <8%

*Je nachdem, welcher Wert der héhere ist
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pPiCO Smokerlyzer

CO-Uberwachung leicht gemacht.
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KOSTENLOSE
COdata*™

Software

Ideal fiir die ausfiihrliche Beratung
beim Einstellen des Rauchens durch:
e Raucherberatungsdienste

e Allgemeinmedizinische Praxen _ ' 375;"%53
e Schulen

e Apotheken

e Gesundheitsberater

In den Monitor blasen
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6‘0duktmerkmale und Vorteile w
¢ Benutzerfreundliche Bedienoberflache
e GroRflachiger Touchscreen
e SteriTouch® Technologie fiir die verbesserte Infektionskontrolle
e Vertrautes grines, gelbes und rotes Ampelsystem, mit dem der Patient die CO-Werte
auf einen Blick erkennen kann
¢ VVerwendet D-pieces™ zum Herausfiltern von 99% der ber die Luft Gbertragenen
Bakterien®®
e SteriBreath™ Einwegmundstiicke fir die hervorragende, kostengiinstige
Infektionskontrolle

e Mit der COdata™ Software interagierender PC, mit dem piCO™ Smokerlyzer® kostenlos

Technische Daten

Konzentrationsbereich 0-150ppm

Anzeige Vollfarb-Touchscreen

Erkennungsmethode Elektrochemischer Sensor

Wiederholbarkeit <t5%
Genauigkeit <+2ppm /5% *

Leistung 3 x AA (LR6 oder gleichwertig) - bis zu 1000 Minuten
1 x CR2032 Lithiumknopfzelle

T,, Ansprechzeit <30 Sekunden
Betriebstemperatur 15-40°C

Lagerungs-/Transporttemperatur 0-50°C

Betriebs-/Lagerungs-/Transportdruck Umgebung +10%
Feuchtigkeit im Betrieb 15-90% (keine Betauung)

Feuchtigkeit bei Lagerung/Transport 0-95% (keine Betauung)

Lebensdauer des Sensors 5 Jahre

Empfindlichkeit des Sensors 1ppm

Sensor-Abweichungsfehler <5% pro Jahr

Abmessungen Ca. 37x 77 x 140mm
Gewicht Ca. 215 g (einschlief3lich Batterien)

Material Gehause: Polycarbonat/ABS-Gemisch mit antimikrobiellem
SteriTouch® Zusatz

OneBreath™: Polypropylen

D-piece™: Polypropylen

SteriBreath™ Eco: Papier

*Je nachdem, welcher Wert der héhere ist

H,-Querempfindlichkeit <8% J
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pICOPPY SMmokerlyzer”

CO-Uberwachung in der Schwangerschaft leicht gemacht.

KOSTENLOSE
COdata*™
Software

So leicht wie:
Ideal fiir die Intensivberatung

beim Einstellen des Rauchens
durch:

e Hebammen

¢ Raucherberatungsdienste

e Allgemeinmedizinische Praxen

N S
CO-Messwert der Mutter

und des Kindes abfragen
e Schulen 2

e Apotheken

e Gesundheitsberater In den Monitor blasen
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Produktmerkmale und Vorteile

e Benutzerfreundliche Bedienoberflache

¢ Grofflachiger Touchscreen

e Automatische Umrechnung in %FCOHb

o \ertrautes griines, gelbes und rotes Ampelsystem, mit dem der Patient die CO-Werte

auf einen Blick erkennen kann

¢ Verwendet D-pieces™ zum Herausfiltern von 99% der tber die Luft Gbertragenen

Bakterien??

e SteriBreath™ Einwegmundstiicke fiir die hervorragende, kostengiinstige

Infektionskontrolle

e Mit der COdata*™ Software interagierender PC, mit dem piCO*®™ Smokerlyzer®

kostenlos

Technische Daten
Konzentrationsbereich
Anzeige
Erkennungsmethode
Wiederholbarkeit
Genauigkeit

Leistung

T,, Ansprechzeit

Betriebstemperatur
Lagerungs-/Transporttemperatur
Betriebs-/Lagerungs-/Transportdruck
Feuchtigkeit im Betrieb

Feuchtigkeit bei Lagerung/Transport
Lebensdauer des Sensors
Empfindlichkeit des Sensors
Sensor-Abweichungsfehler
Abmessungen

Gewicht

Material

H,-Querempfindlichkeit

*Je nachdem, welcher Wert der héhere ist
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0-150ppm

Vollfarb-Touchscreen

Elektrochemischer Sensor

<+5%

<+2ppm /5% *

3 x AA (LR6 oder gleichwertig) - bis zu 1000 Minuten
1 x CR2032 Lithiumknopfzelle

<30 Sekunden

15-40°C

0-50°C

Umgebung +10%

15-90% (keine Betauung)

0-95% (keine Betauung)

5 Jahre

1ppm

<5% pro Jahr

Ca. 37x 77 x 140mm

Ca. 215 g (einschlief3lich Batterien)

Gehause: Polycarbonat/ABS-Gemisch mit antimikrobiellem
SteriTouch® Zusatz

OneBreath™: Polypropylen

D-piece™: Polypropylen

SteriBreath™ Eco: Papier

<8%
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iICOquit'Smokerlyzer”

Persdnlicher CO-Monitor zur Fernbetreuung von Patienten bei der Rauchentwéhnung.

Tragbar, im
Taschenformat und mit
Instant Ergebnisse, das
iCOquit® ist ideal fur
Fernbedienung

CO-Uberwachung

@%“‘end der Sc/,
b,

&
&
o

Dein

personlicher

Merkmale und Vorteile CO-Monitor

e Anbindung an Ihr Smartphone tber Bluetooth®

e Uberwachung Ihrer Fortschritte bei der Der iCOQuit® eignet sich auch

Raucherentwdhnung e e i

e Patienten konnen ihre Fortschritte einfach an das .
- . . ¢ Medizinisches Personal
medizinische Personal weiterleiten
. . ePharmazeutische Unternehmen
e Schneller Atemtest mit Sofortergebnis
. . . ¢ Entwickler von mobilen Apps
e Jederzeit und Uberall einsetzbar PP

® Rauchfrei werden
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Technische Daten

Konzentrationsbereich 0-150ppm

Erkennungsmethode Elektrochemischer Sensor

Wiederholbarkeit <t5%

Genauigkeit <+3ppm/15%*

T,, Ansprechzeit <30 Sekunden

Betriebstemperatur 15-35°C

Lagerungs-/Transporttemperatur 0-40°C

Betriebs-/Lagerungs-/Transportdruck Umgebung +10%

Feuchtigkeit im Betrieb 15-90% (keine Betauung)

Feuchtigkeit bei Lagerung/Transport 0-95% rel. Feuchtigkeit (keine Betauung)

Lebensdauer des Sensors Ca. 200 Tests /3 Jahre**

Empfindlichkeit des Sensors 1ppm

Sensor-Abweichungsfehler <5% pro Jahr

Abmessungen Ca. 37x 77 x 140mm

Gewicht Ca. 359

Material Polycarbonat/ ABS-Gemisch

H,-Querempfindlichkeit <8%

*Je nachdem, welcher Wert der héhere ist
**Je nachdem, welcher Wert der erste ist

iCOquit'Smokerlyzer”

For use with the iCOquit® app

L0 /)

L DOWNLOAD AUF DER
S App Store

BEKOMM ES AUF

*® Google Play

iCOquit'Smokerlyzer”

For use with the iCOquit® Mums
to Be app
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Verbrauchsmaterialien fir piCO™, piCO>*™ und Micro*™

Die SteriBreath™ Eco Mundstiicke werden in Schachteln mit 200
Mundsttiicken geliefert. Diese sind einzeln verpackt, um eine
optimale Infektionskontrolle zu gewahrleisten. Das SteriBreath™ Eco
Mundstuick ist vollstandig aus Papier hergestellt und daher zu 100 % T g
recycelbar und einschlieflich Verpackung zu

100% biologisch abbaubar. Noch besser ist, dass alle Materialien aus

nachhaltigen Quellen stammen.

Bestellcode: STERIBREATH-ECO (200 pro Schachtel)

D-piece™: Das D-piece™ wird verwendet, um ein SteriBreath™
Mundstiick an den Monitor anzuschlieRen. Das D-piece™ enthalt ein
Einwegventil und einen Filter zur Infektionskontrolle, die nachweislich
>99% der durch die Luft Ubertragenen Bakterien entfernen?®. Das
D-piece™ sollte alle vier Wochen gewechselt werden. Alle 28 Tage wird
eine automatische Erinnerung auf dem Display eingeblendet.
Bestellcode: D-PIECE-3 (12 Stiick pro Karton)

OneBreath™ Mundstiicke: Das OneBreath™ Mundstick ist ein

Einweg-Mundstiick zum Ausfiltern von Bakterien und kann direkt #
an den Monitor angeschlossen werden, um eine Atemprobe zu

nehmen. Das OneBreath™ enthalt ein Einwegventil und einen Filter

zur Infektionskontrolle, die nachweislich <99% der Gber die Luft

Ubertragenen Bakterien ausfiltern®.

Bestellcode: ONEBREATH-MP (250 Stiick pro Karton)

COdata*™

COdata*™ ist fur den Einsatz in Verbindung mit dem piCO™, piCObaby™
und Micro*™ Smokerlyzer® bestimmt. Es ist eine Software zur
Uberwachung des Kohlenstoffmonoxids (CO) in der Atemluft mit einer %%
vollstandig integrierten Patientendatenbank, die Arzten erméglicht, auf bedzmt
dem neuesten Stand befindliche Datensatze von Patienten zu fiihren, die cOdata*
Proben zum Messen von CO in der Atemluft abgegeben haben. COdata*™

kann tiber ein USB-Kabel an Ihren Monitor angeschlossen werden und
ermoglicht Ihnen, Berichte zu drucken, PDF-Berichte zu speichern,
Messergebnisse per E-Mail zu versenden und Daten an Microsoft Excel zu

Ubertragen.
a |
Wir bieten auch eine Reihe von Kalibrierungskits und Ersatz an Ll
Kanister zu sehr konkurrenzfihigen Preisen - bitte fordern Sie E3 S
mehr an Information. = ° =

1622 851122 oder schreiben Sie eine E-Mail unter ask@bedfont.com
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Setzen Sie sich mit Bedfont® oder einer unserer weltweiten
Vertretungen fiir den Smokerlyzer® in Verbindung, um eine
kostenlose Vorfiihrung zu vereinbaren.

www.bedfont.com
Tel:+44 (0)1622 851122
Email: ask@bedfont.com

Innovative Gesundheitsprodukte von uns fiir Sie.

Um dieses Dokument in anderen Sprachen anzuzeigen, besuchen Sie www.bedfont.com/resources.
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